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Beste ouders en leerlingen

Gezondheid

In het kader van ons gezondheidsbeleid willen wij u graag berichten omtrent het gebruik van
energiedranken. Het gebruik van deze dranken onder de jongeren blijft jammer genoeg een echte
hype, maar de meeste jongeren zien de gevaren niet van deze dranken. Er wordt geadviseerd voor
jongeren onder de 13 jaar om geen energiedrank te drinken. Uit onderzoek blijkt dat de zogenaamde
energieboost vaak gepaard gaat met negatieve gevolgen zoals hyperactiviteit, slaapproblemen, het
instorten na een energieboost, rusteloosheid, duizeligheid, hartkloppingen ... Mogen wij u, ouders,
daarom vragen om uw zoon/dochter het advies te geven om geen energiedranken mee te brengen
naar school?

Alle leerlingen ontvangen bij inschrijving een gratis waterfles. Met dit initiatief, dat wij wensen verder
te zetten, hopen we onze jongeren te stimuleren tot het drinken van water en zo te werken aan een
gezondere levensstijl.

Preventielessen

De maand februari (en ook maart) staat in het teken van preventielessen. In de 5% jaren krijgen de
leerlingen van TSO binnen het kader van de lessen wetenschappen een preventieles rond seksualiteit
en voorbehoedsmiddelen, gebracht door expertisecentrum Kraamzorg Oost-Vlaanderen. Voor alle
klassen van de 3% jaren staat een infoles rond drugs op het programma. Deze lessen worden
gebracht door een medewerker van Drugpunt Deinze. Onder de noemer ‘vroeginterventie’ zullen de
leerlingen tijdens deze les terecht kunnen met alle vragen rond drugs en druggebruik.

Infoavond VTI en Leiepoort

Hebt u een zoon of dochter in het 6% leerjaar en is er interesse om in een van de scholen van onze
scholengemeenschap te starten, dan bent u van harte welkom op onze infoavond voor eerstejaars en
ouders op woensdag 4 of donderdag 5 februari om 19.30 uur in zaal Rekkelinge in Deinze. De
verschillende scholen stellen er kort hun studierichtingen voor. Nadien is er mogelijkheid tot een
persoonlijke kennismaking. Inschrijven kan via de link die u terugvindt op onze website. Alvast van
harte welkom!

Sociale vaardigheidstraining voor 1 en 5% jaren

In voorbereiding op hun eerste stage krijgen de leerlingen van de 5% jaren dubbele finaliteit en
arbeidsmarktfinaliteit een sova-training in de klas. Deze training leert hen hoe in verschillende
situaties op de werkvloer gepast te handelen of te reageren. Dit gebeurt aan de hand van een spel
waarbij ze op bepaalde uitgeschreven situaties of vragen reageren en in gesprek gaan in kleine
groepjes. Dit gebeurt onder begeleiding van een leerkracht of leerondersteuner. De planning
hiervoor is in opmaak en nog niet opgenomen in deze maandkalender.

Alle eerste jaren volgen na de kerstvakantie een workshop ‘sociale vaardigheden’. In kleine groepjes en
begeleid door de klassenleraar, opvoeder of ondersteuner geven de leerlingen aan hoe ze reageren in
bepaalde situaties die zich kunnen voordoen in de klas, op de speelplaats en buiten de school, leren ze hoe
ze op een gepaste manier communiceren, hun mening zeggen en opkomen voor zichzelf.
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Save the date!

vti fsTEM

Ons jaarlijkse eetfestijn maakt plaats
voor iets nieuws!
TECH TRAIL i

Ontdek VTl Tech Trail, een uniek wandel- en
I weaar b ging en technologii

P
samenkomen.

Start aan het VT! en wandel of loop 5, 10, 15 of 20 km langs
innovatieve bedrijven.

Laat je onderweg verrassen door de wereld van techniek.

Sportief, leerrijk en helemaal anders dan anders:
VTl Tech Trail is een belevenis vaor jong en oud.

o
e Doe mee en beleef technologie in
beweging! _\@’_

26 APRIL 2026
WANDELEN EN LOPEN

Agenda van de maand januari 2026

Maandag 05.01 Bootcamp Solar Olympiade voor 4TW4, 4TW6 en enkele leerlingen van 5TWE,
S5EMT en 5SMTR
Infoles Drugpunt voor 3BT (7-8)

Dinsdag 06.01 Sollicitatietraining i.s.m. Auxilios voor 6TWE, 6BHW, 6MTR, 6AT (1-2), 6A, 6B, 6H,
6M (3-4) en 6EMT, 6ET, 6BT (5-6)
Digitale infoavond ‘Wat na het secundair’ door CLB

Woensdag 07.01 Opleiding CNC door firma Cryspijn voor 7M
Infoles Drugpunt voor 3TW6 (1-2)

Donderdag 08.01 Idem voor 3H (1-2)
Toneelvoorstelling ‘Fractie van een seconde’ voor alle 5% jaren (nm)
Kernteam

Vrijdag 09.01 Opleiding ‘Veilig werken op hoogte’ voor 4H2 en 4B
Nieuwjaarsreceptie

Maandag 12.01 Opleiding ‘Veilig werken op hoogte 2’ voor 5B

Medisch onderzoek voor 3EMT2 (vm)

Sova-training voor 1STEMB2 (1-2)

Infoles Drugpunt voor 3BW (7-8)

Medisch onderzoek voor 5ET en 5EMT (ged)(vm) en 5AT en 5M (nm)
Dinsdag 13.01 Idem voor 5EMT (ged), 5A, 5B en 5H (vm) en 5BT (nm)

CODI-vergadering

LOC3

Ledenlunch COC

EHBO-opleiding voor nijverheidswerkers (vm)

Infoles Drugpunt voor 3TW4 (1-2) en 3EMT1 (3-4)

Sova-training voor 1STEMW1 (3-4)

Vakvergadering bouw met pedagogisch begeleider

Woensdag 14.01 Vlaamse wiskunde olympiade voor 3TW6, 4TW6, 5TW, 6TW en 6MTR
Sova-training voor 1STEMA3 (3-4)
Donderdag 15.01 Idem voor 1STEMB1 (5-6)

Bedrijfsbezoek Stagobel Deinze voor 5ET en SEMT (vm)
Infomoment leersteun Neon+ voor nieuwe leerkrachten



Leerlingenraad
Infoles Drugpunt voor 3EMT2 (5-6)
Evolutieoverleg leersteun voor Ruben De Meyere (2STEMA1)
Vrijdag 16.01 Lezing Jasper Nullens ‘Zo is het mooi geweest’ over alcoholverslaving voor alle
5% jaren (1-2)
Sova-training voor 1STEMB3 (1-2) en 1STEMA1 (3-4)
Infoles Drugpunt voor 3B (1-2) en 3M (5-6)

Maandag 19.01 Werkgroep Leerlingencoaching Ideaal
Dinsdag 20.01 VHL Robot Challenge voor 6MTR (nm)
Technisch bureau 5
Woensdag 21.01 Strafstudie
Donderdag 22.01 Bezoek Sid-in beurs voor 6TWE, 6MTR, 6BHW, 6BT en 6AT (nm)
Pedagogische raad 2
Vrijdag 23.01 CPBW 4
Sova-training voor 1STEMAZ2 (1-2) en 1STEMW?2 (5-6)
Maandag 26.01 Jeugd en School (Demo)
Dinsdag 27.01 Bouwavond
Woensdag 28.01 Strafstudie
Donderdag 29.01 Medisch onderzoek voor 3B (vm)

Ouderraad 3

De nacht kan niet zo donker zijn
of er is ergens een kleine ster

De woestijn kan niet zo troosteloos zijn
of er is ergens een oase

Er zijn zelfs bloemen
die bloeien in de winter

Ergens, onder het stille laagje sneeuw,
schuilt er hoop.

Er is altijd licht.

(LVD)

De directie en het personeel van VTI Deinze wenst u fijne kerstdagen en veel geluk
in het nieuwe jaar!



